
NNÚÚCLEO DE VOLUNTCLEO DE VOLUNTÁÁRIOS RIOS 

DO CENTRO DE SADO CENTRO DE SAÚÚDE DE ALMODÔVARDE DE ALMODÔVAR

OBJECTIVOS:
- Contribuir para Melhorar a Qualidade 

Vida da População Carenciada e seus 
Familiares;

- Combater o Isolamento e Solidão dos 
Idosos do nosso Concelho;

- Promover Autonomia e Bem Estar dos 
Utentes.ACTIVIDADES:

- Apoio de Companhia;
- Dar resposta aos interesses dos idosos 

(passeios, visita a familiares ou amigos, 
outras solicitações);

- Marcação de Consultas;
- Transporte de Receitas e Medicação;
- Apoio ao Nível Social;
- Articulação com:

* As Equipas médicas de saúde do 
Centro de Saúde de Almodôvar;
*Familiares e Vizinhos dos Utentes.

INFORMAÇÔES:
- Gabinete de Serviço Social do Centro de 

Saúde  de Almodôvar – Dra. Ana 
Carvalhais Morais de Almeida

- 2ª a 6ª feiras, das 9.30 às 17.30

- Morada: Apartado 44
- 7700 Almodôvar
- Telefone: 286660202
- Fax: 286662209 


